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FOT. ROMAN RZEPA

Gotujemy...

z ,,Mini Barem Rajewscy”

ze Zbaszynia o

Uczen Patryk Lorenc

wiozyc¢ do garnka, zala¢ 1,5
1 wody, dodac¢ witoszczy-
zne. Nastepnie wywar
przecedzi¢, a mieso ryby
przetrze¢ przez sito. Przy-
gotowang zasmazke z magKki
| masta, potaczyc z zupa,
zaprawi¢ Smietanga. Dopra-
wi¢ do smaku i podawacd

Z groszkiem ptysiowym.

W sl o P

DziS proponujemy Pan-
stwu zupe rybna z grosz-
kiem ptysiowym. Danie jak
najbardziej kojarzace sie
nam z okresem sSwiatecz-
nym. Polecamy ugotowac

| sprobowac. Z pewnoscia
zasmakuje. | moze wtedy
taka pyszna zupe przygoto-
wywac bedziemy nie tylko
na sSwieta. Ryby warto

Zupa rybna

Sposob przygotowania: bowiem jescC przez caty rok.

Sktadniki potrzebne do przygotowania potrawy: 2 gtowy
Wioszczyzne oczyscié, Potrawy z ryb poleca Lokal- karpia i resztki z ryby przeznaczonej do smazenia, wosz-
optukac i pokroi¢ na kawa}- na Grupa Rybacka Obra - czyzna, 1 tyzka masta, 1 tyzka maki, 1/2 szklanki stodkiej

Ki. Glowy | kawatki ryby Warta. Smietany, sol, pieprz




